1.1.1 DIECEZNA SKOLA VIERY

3. téma: EUCHARISTIA

1. Nazvy Eucharistie

V Starom zakone sa nachédza viacero predobrazov Eucharistie. Patri tu napr. manna (Ex
16, 12) alebo obeta Melchizedecha (Gn 14, 18 n.), alebo hostina na Panovom vrchu s vinom
najjemnejSim (1z 25, 6). Za Cias JeziSa Krista bola Eucharistia pritomna uz nie ako predobraz,
ale ako historicka udalost’ pocas Poslednej vecere (nekrvavym sposobom) a na krizi (krvavym
spdsobom). V ¢ase Cirkvi je Eucharistia pritomna natrvalo ako sviatost’.!

Rozmanitost pomenovani Eucharistie odzrkadl'uje nevycerpatené bohatstvo tejto
sviatosti, priom kazdé pomenovanie Eucharistie ddva doraz na urcity aspekt, ktorym sa tato
sviatost’ vyznacuje.

Samotné slovo eucharistia sa sklada z gréckych slov eu (dobry) a charis (dar), a preto sa
da prelozit ako ,,dobry dar“. Grécke slovo eucharistein uz v 1. storo¢i malo vyznam
,dakovat®. Po prvykrat bolo slovo Eucharistia v nabozenskom vyzname pouzité v Spise
Didaché okolo roku 100.> Cirkevni otcovia na oznaGenie Eucharistic pouzivali pojem
,Kristovo tajomné telo* (lat. Corpus mysticum Christi).® Neskor, ked bolo potrebné dat’ do
popredia skuto¢nu pritomnost’ Krista v Eucharistii, ,,doslo k tomu, ze Eucharistia sa zacala
oznacovat’ terminom Opravdivé telo (lat. Verum corpus), kym termin Kristovo tajomné telo
(lat. Corpus mysticum Christi) postupne presiel na Cirkev**. Dalsie oznaGenia Eucharistie ako
Pdnova vecera, lamanie chleba a eucharistické zhromazdenie (porov. 1Kor 11,20; Lk 24,35;
1Kor 11,17-34) davaji do popredia aspekt stolovania a vecere, ktort Pan slavil so svojimi
ucenikmi v predvecer svojho umucenia. Nazvy svdta obeta, obeta chvadly a svitd bozska
liturgia pripominaju, Ze Eucharistia je pamiatkou (memoriale) jedinej obety Krista Spasitela,
jeho umucenia a zmftvychvstania, ktora sa spritomiuje pri slaveni svétych tajomstiev (porov.
KKC 1330). Eucharistia spaja veriaceho s Kristom, preto sa nazyva aj prijimanie (Communio),
svdté veci (sancta), liek nesmrtelnosti a viaticum (pokrm na cestu) (porov. KKC 1331). Svidtd
omSa (sancta missa) je taktiez pomenovanim Eucharistie, ,,pretoze liturgia, v Ktorej sa
uskutociiuje tajomstvo spasy, sa konéi poslanim veriacich (ite, missa est — ,,idte...), aby plnili
Boziu vol'u vo svojom kazdodennom zivote* (KKC 1332).

2. Ustanovenie a podstatné prvky Eucharistie

Tri synoptické evanjelia (porov. Mt 26,26-28; Mk 14,22-24; Lk 22,15-20) a svity
apostol Pavol (porov. 1Kor 11,23-25) ndm zanechali opis ustanovenia Eucharistie. Sam Jezi§
Kristus svojimi slovami nad chlebom a vinom dosvedcil, Ze je pritomny pod sposobom chleba
a vina. Tieto slova ustanovenia Katolicka cirkev povazuje a vZdy aj povazovala za historické
achape ich avzdy ich aj chapala v doslovhom vyzname, teda tak, ako ich chapali uz
Otcovia.’

Koédex kanonického prava z roku 1983 uvadza, ze sam Kristus v najsvitejsej Eucharistii
je pritomny, obetovany a prijimany (rozmer kristologicky) a skrze tuto sviatost’ Cirkev Zije
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2 Porov. CHOVANEC, M. Sakramentolégia I. (Néuka o sviatostiach), s. 67.

® Porov. HIPP, T. Corpus Mysticum [online]. [cit. 2016-10-12]. Dostupné na internete:
<http://www.kath.de/lexikon/philosophie_theologie/corpus_mysticum.php>.

* DUDA, J. Nacrt prévnej eklezioldgie. Spisské Podhradie : Kiazsky seminar biskupa Jana Vojta§sika, 2002, s.
12.
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arastie. V eucharistickej obete, pamiatke Panovej smrti a jeho zmitvychvstania, sa neustale
spritomiiuje obeta kriZa a zaroven prameni a vrcholi cely kult a krestansky Zivot.® Eucharistia
je preto najvzne$enejSou spomedzi sviatosti (Augustissimum Sacramentum).” Téato sviatost’
zaroven naznacuje a uskuto¢iiuje jednotu Bozieho I'udu a buduje celé Kristovo telo v Case
a priestore (rozmer ekleziologicky) a ma centralne postavenie® medzi sviatostami, pretoZe
kazda sviatost’ a kazdé dielo apostolatu s fiou stvisia a su na fiu zamerané (porov. CIC kan.
897).

Medzi podstatné znaky sviatostnosti Eucharistie patri vonkajs$i znak, ktory tvoria
spOsoby chleba avina (matéria) a konsekracné slovd (forma), ktoré svojim ucinkom
zotrvavaju. Vnutornym znakom je milost’, ktort vonkajsi znak oznacuje a sposobuje (porov.
Jn 6, 27 n.). Slova ustanovenia tejto sviatosti ,,Toto robte na moju pamiatku.* (Lk 22,19; 1Kor
11,24) pochadzaji od samotného Krista.’

Jezi§ Kristus pocas Poslednej vecere ustanovil za matériu Eucharistie chlieb a vino tym,
ze ich premenil na svoje telo ana svoju krv. Cirkev tito prax pri sldveni Eucharistie
zachovala (porov. CIC kan. 924, §1) a stanovila, Ze nie je absolitne dovolené (nefas est)
konsekrovat’ jednu matériu bez druhej, a preto ich je potrebné konsekrovat’ nielen spolo¢ne,
ale sucasne aj pocas eucharistického slavenia (porov. CIC kan. 927).

Evanjelisti spominaji nekvaseny chlieb vo svojich spravach o Poslednej veceri. (porov.
Mt 26, 17; Mk 14, 12; Lk 22, 7) Na konsekraciu sa ma pouzit’ chlieb Cisto pSeni¢ny (panis
mere triticeus)'?, pricom ma byt aj nedavno upedeny (recenter confectus) (porov. CIC kan.
924, §2). Latinska cirkev, ktora dnes pouziva nekvaseny chlieb (porov. CIC kan. 926),
pouzivala priblizne az do 8. storo&ia kvaseny chlieb (panis usitatus)™, ktory este aj v dnesne;j
dobe pouzivaju mnohé vychodné cirkvi'?,

V roku 2003 vydala a zaslala Kongregacia pre nauku viery predsedom biskupskych
konferencii okruzny list o problematike pouzivania chleba s malym obsahom lepku a
hroznovej $tavy ako matérie pre Eucharistiu, ktory je reakciou na tazkosti spojené
S prijimanim Eucharistie zo strany osob, ktoré zo zdravotnych dévodov nemédzu prijimat
chlieb s obsahom lepku alebo vino s obsahom alkoholu. Tento dokument zdoéraziuje, Ze
priprava chleba vhodného na konsekraciu sa ma zaobist’ bez pridavania cudzorodych prisad
do chleba, aby sa tak nenarusil jeho prirodzeny charakter. Okrem toho je potrebné, aby hostie

® Eucharistické tajomstvo, v ktorom sa naplno uskuto¢iiuje kult patriaci Bohu, prispieva k jednote BoZieho Pudu
a zaroven tomuto I'udu dava moznost’ ucasti na Bozom Zzivote. Eucharistia je vrcholom ¢innosti Boha, ktory
skrze Krista posvécuje tento svet, a zaroven je aj vrcholom kultu, ktory ludia preukazuju Otcovi v Duchu
Svitom skrze Krista. NajsvitejSej sviatosti, ked’ze je v nej pritomny sam Boh, patri pri uctievani kult poklony
(cultus latriae), ktory je v liturgii svitej omSe ale aj mimo nej vyjadreny hlbokym tklonom alebo poklaknutim.
Porov. SACRA CONGREGATIO RITUUM. Instructio de cultu mysterii Eucharistici. In AAS 59 (1967) 539-
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Eucharistie (nim je sam Kristus pritomny v Eucharistii ako pramen milosti uz pred jej prijimanim, kym ostatné
sviatosti maju silu posvicovania vtedy, ked’ ich prijima ten, pre koho su vysluhované) a zo zamerania vsetkych
sviatosti na Eucharistiu (v nej je pramen a zaroven aj ciel’ vSetkych sviatosti a celého krestanského zivota).
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obsahovali aspoit malé mnozstvo lepku, pretoze hostie bez obsahu lepku su pre Eucharistiu
neplatnou matériou.

Kristus podl'a evanjelistov poCas Poslednej vecere pouzil prirodzené vino z vinica
(porov. Mt 26, 29; Mk 14, 25). Vino na konsekréaciu mé byt z vini¢a (vinum de vite)™, pricom
oba kédexy zdoraziuju, ze ma byt prirodné a nema byt pokazené (naturale de genimine vitis
et non corruptum) (porov. CIC can. 815, §2; CIC kan. 924, §3). K dovolenosti je potrebné do
vina primiesat’ trochu vody, pri¢om, podl'a nduky svitého TomaSa Akvinského, sa konsekruje
cela zmes.™ Toto udenie potvrdzuje aj Tridentsky koncil, pretoze je vel'mi pravdepodobné, ze
aj Pan Jezis uskuto¢nil takéto zmieSanie vody s vinom pocas Poslednej vecere, ale aj preto, ze
voda a krv vysla z jeho boku.'® Okrem toho je takéto zmiesanie symbolom zjednotenia Krista
(vino) s veriacimi (voda)."’

Pre veriacich, ktori neznesi prijimanie Eucharistiec pod spdsobom vina, sa na
konsekraciu méze pouzit’ Cerstva alebo konzervovana hroznova Stava, ktorej podstata vSak
nemozZe byt zmenend vplyvom pozastavenia procesu kvasenia (napr. zmrazenie).18

,JFormou Eucharistie su konsekraéné slova“!®, ktoré vyslovil sam Jezi§ Kristus pocas
Poslednej veéere nad chlebom a vinom (porov. Mt 26,26 n.; Mk 14,22 n.; Lk 22,14 n.; 1Kor
11,23n.). Skrze knaza konajuceho v osobe Krista, ktory vyslovuje konsekracné slova a ma
umysel konsekrovat’, dochadza k zmene podstaty chleba na Kristovo telo a k zmene podstaty
vina na Kristovu krv.?’ K premeneniu podstaty tak dochadza jedine skrze slova ustanovenia.”*

3. Realna pritomnost’ Krista v Eucharistii

Skuto¢nost’ pritomnosti Krista v Eucharistii bola popierand zo strany roznych bludarov
aich nasledovnikov uz od pociatkov Cirkvi. V staroveku to bolo napr. ucenie doketizmu?.
Pocas stredoveku nespravnu nauku o Eucharistii predkladali Paschasius Radbertus (+860)%,

Ratramnus (+868)%*, Berengar z Tours (+1088)*° ataktiez aj Jan Wiclif (+1348)%.
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2\ 9. storo¢i bola rozsirena nauka ,,sacrum trahit ad se non sacrum “, na zaklade ktorej niektori tvrdili, Ze ak sa
konsekrované hostie dotknu nekonsekrovanych, tak dojde k premeneniu nekonsekrovanych hostii per contactum.
V 12. storoci bol vSak tento nazor zavrhnuty vd’aka aplikovaniu spravnej nauky o konsekracnych slovach. Porov.
CHOVANEC, M. Sakramentolégia I. (Nauka o sviatostiach), s. 73.

22 popieral pravost’ a skuto&nost’ Kristovho vtelenia a sicasne uéil, ze Kristus mal len zdanlivé telo, a preto aj
jeho utrpenie bolo len zdanlivé, a nie realne. Porov. OTT, L. Grundriss der katholischen Dogmatik, s. 446.

2 Tvrdil, e sviatostné eucharistické telo JeZisa Krista je uplne identické s historickym telom Jeziga Krista, ktoré
porodila Panna Maria. Porov. MULLER, G. L. Dogmatika pro studium i pastoraci. Kostelni Vydii :
Karmelitanske nakladatelstvi, 2010, s. 708-709.
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spdsoboch je pritomny len in figura, imagine vel symbolo. Porov. MULLER, G. L. Dogmatika pro studium
i pastoraci, s. 709.



V novoveku sa objavili reformatorské hnutia, ktoré neuznavali podstatné premenenie a obetny
charakter Eucharistie. Ucenie o realnej pritomnosti Krista v Eucharistii bolo iné u kazdého
Z reformatorov. Ich najvyznamnejSimi a najznamej$imi 2predstavitel’mi boli Martin Luther
(+1546)%', Ulrich Zwingli (+1531)? a Jan Kalvin (+1564)%.

Predlozit’ pravé a starobylé ucenie o viere a sviatostiach, atym aj o Eucharistii,
areagovat’ tak aj na bludné nauky, bolo jednou z uloh Tridentského koncilu (1545-1563).
NajdolezitejsSie otazky tykajice sa Eucharistie boli prerokované na jeho 13., 21. a22.
zasadnuti. Nauka o realnej pritomnosti Krista v Eucharistii bola definovana Tridentskym
koncilom 11. oktobra 1551 nasledovne: ,,Na zaciatku uci svity koncil a vyznéva otvorene a
jednoducho, ze vo vzneSenej sviatosti svitej Eucharistie po konsekracii chleba a vina nas Pan
Jezi$ Kristus je ako pravy Boh a ¢lovek pritomny ozajstne, skuto¢ne a podstatne pod podobou
tych zmyslami vnimatel'nych vecl.“®® Toto prehlasenie o pravdivej, skutocnej a podstatnej
(vere, realiter et substantialiter) pritomnosti tela a krvi Jezisa Krista v Eucharistii odporuje
obraznému chépaniu ustanovujucich slov Eucharistie zo strany bludéarov, ktori tvrdili, ze
Kristus je v nej iba ako v znaku, v obraze alebo v u¢innosti.

Podl'a viery aucenia Cirkvi je Kristovo telo a krv spolu sjeho dusou a bozstvom
pritomné¢ pod spdsobom chleba avina ihned” po vysloveni konsekracnych slov, teda
v momente, ked’ dochddza k premene podstaty chleba a vina na Kristovo telo a krv, pri¢om
viak sposoby>" chleba a vina zostavaji, teda si zachovéavaji svoju fyzicka realitu.*

Tridentsky koncil uci, Ze ,konsekraciou chleba a vina sa uskutociiuje premena celej
podstaty chleba na podstatu tela Krista, nasho Péana, a celej podstaty vina na podstatu jeho
krvi“ (KKC 1376). Tato premenu Katolicka cirkev nazyva transsubstanciacia alebo
prepodstatnenie.®® Cely a uplny Kristus je tak pritomny pod spésobom chleba a v kazdej

% popieral podstatné premenenie (transsubstanciaciu) chleba a vina a Eucharistiu povaZoval len za symbol
(figura, similitudo) oslaveného tela a krvi Krista. Neskor svoje nespravne tvrdenia odvolal, no aj napriek tomu
malo jeho bludné ucenie vplyv na zmenu tradi¢nych spdsobov vyjadrovania sa o Eucharistii. Porov. OTT, L.
Grundriss der katholischen Dogmatik, s. 446.

%popieral nauku o podstatnom premeneni chleba a vina, pri¢om tvrdil, Ze podstata chleba a vina po premeneni
nad’alej ostava a veriaci tak prijima telo a krv Kristovu len duchovnym spdsobom (remanacna teéria). Porov.
OTT, L. Grundriss der katholischen Dogmatik, s. 447.; Porov. CONCILIUM CONSTANTIENSE: Sessio VIII.
Sententia condemnatoria articulorum loannis Wicleff. In Conciliorum Oecumenicorum Decreta. Freiburg im
Breisgau : Herder, 1962, s. 387-389.

%7 Sjce nepopieral pravii pritomnost Krista v Eucharistii, aviak nespravne tvrdil, ze v Eucharistii koexistuje
pravé telo aprava krv Krista spolu s podstatou chleba avina (konsubstanciacia). JeziSovu pritomnost
v Eucharistii ohrani¢il od ¢asu premenenia po ¢as prijimania, teda len na samotné slavenie veéere. Porov. OTT,
L. Grundriss der katholischen Dogmatik, s. 447.

% Odmietal skuto&nu a podstatni pritomnost’ Jezisa Krista pod spdsobmi chleba a vina, ktoré povazoval len za
symboly Kristovho tela akrvi, kedze Kristus je podla neho so svojim osldvenym telom v nebi. Porov.
MULLER, G. L. Dogmatika pro studium i pastoraci, s. 719.

2 Zavrhoval podstatna pritomnost’ Kristovho tela a krvi v Eucharistii. Podla neho veriacim, ktori uzivaju chlieb
a vino, udel'uje silu pre ich dusu Kristus, ktory prebyva v nebi s oslavenym telom. Porov. OTT, L. Grundriss der
katholischen Dogmatik, s. 447-448.

% CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio XIII. Decretum de sanctissimo eucharistiae sacramento. Cap. |. De
reali praesentia domini nostri lesu Christi in sanctissimo eucharistiae sacramento. In Conciliorum
Oecumenicorum Decreta, s. 669-670.

3 ,»Spdsobmi‘ sa nazyva vsSetko, o je vnimatel'né zmyslami, napr. farba, vona, chut, velkost’, vaha, tvar.

%2 Porov. CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio XIII. Canones de sacrosancto eucharistiae sacramento. Can. 2.
In Conciliorum Oecumenicorum Decreta, s. 673.

% Pri transsubstanciacii (premeneni, prepodstatneni) dochadza k zmene celej vnutornej podstaty chleba a vina na
telo a krv Jezi$a Krista skrze posobenie Ducha Svitého po vysloveni konsekraénych slov (slov premenenia) vo
svitej omsi, a to platne vysvitenym knazom alebo biskupom. Vonkajsia podoba chleba a vina (eucharistickych
sposobov) zostava zachovana. Termin transsubstantiatio, pripadne transsubstantiare, sa zacal pouzivat' v 12.
storo&i. Porov. MULLER, G. L. Dogmatika pro studium i pastoraci, s. 710-713.



&iastke tohto sposobu a takisto je cely pritomny pod spdsobom vina a v jeho Gastiach®, 5preto
aj Vv kazdej ciastke obidvoch spdsobov je aj po oddeleni pritomny cely Kristus®®. Po
konsekracii je Kristovo telo a krv v Eucharistii trvalo pritomné aj v konsekrovanych hostiach
a partikulach, ktoré sa po prijimani uchovavaju dovtedy, kym ,sposoby, ktoré Kristus
ustanovil za sviatostny znak, zotrvavaju“®*. Ak dojde k zaniku realnej pritomnosti, tak
namiesto podstaty tela a krvi Krista nasttpia podstaty zodpovedajuce Specifickej prirodzenosti
zmenenych akcidentov. Z tohto dovodu tu preto nedochadza k premene tela a krvi Krista na
nejaka int podstatu, ani tu nenastava pohyb, skrze ktory by sa Kristus vratil do neba.®’

4. Eucharistia ako obeta

,,Eucharistia, ¢ize svita omsa, je siCasne a necoddeliteI'ne obetnou pamiatkou, v ktorej
pretrvava obeta kriZa, a posvitnou hostinou ¢asti na Panovom tele a jeho krvi.«®

Obetny charakter Eucharistie spociva v tom, Ze sa Kristus ponuka Bohu za téelom
oslavy Boha. Stucasne sa vSak v Eucharistii ponika Kristus 'udom ako pokrm, ktorého
ucelom je posvitenie I'udi. Kristus obetu kriza anticipoval uz pred svojou smrt'ou na krizi
pocas Poslednej vecere a apostoli, ktorych pocas nej ustanovil za kiazov a ich nastupcovia
(biskupi a knazi), spritomfiuju tito obetu kriza po smrti JeziSa Krista na krizi. Preto v obete
svitej omse, ktord je opravdivou a vlastnou obetou (verum et proprium sacrifiium)®, ide
0 spritomnenie, nie opakovanie, jedinej obety JeziSa Krista na kriZi. Spdsob obetovania sa je
ale rozlicny, pretoze Kristus, ktory sam seba obetoval na krizi, sa teraz obetuje
prostrednictvom sluzby knazov, pricom vSak obetné dary (Kristovo telo a krv) a prvotny
obetujuci knaz (Jezi§ Kristus) su totozné. Tak dochadza k tomu, Ze plody krvavej obety sa
teraz prijimaju v nekrvavej obete a zaroven plati, ze hodnota krvavej obety sa v ziadnom
pripade nezmen3uje nekrvavou obetou.*

Svita omsa je obetou chvaly a vd’aky, ale aj obetou zmiernou a prosebnou. Vnutorna
hodnota svitej omSe je nekone¢na kvoli hodnote obetnych darov a prvotného obetujiceho
kitaza, a preto sa tato obeta moZe prinasat’ iba Bohu na jeho oslavu. Uzitok, ktory moze ziskat
Clovek z obety svitej] omSe je vSak konecny, pretoze Clovek ako stvorenie mdze prijat’ len
konec¢né Ucinky. Slavenie svitej omSe ku cti a pamiatke svitych sa zaklada na vd’ake Bohu, Ze

* Tato nauku schvalil koncil v Kostnici v Dekréte o prijimani iba pod podobou chleba, ked’ vyhlasil, Ze treba s
pevnou vierou prijimat’ a nepochybovat’, ze telo a krv Kristova je v Eucharistii aj pod spésobom chleba, aj pod
sposobom vina. Toto ucenie prebral a potvrdil aj Tridentsky koncil, pricom dodal, Ze nie je Bozim prikazom ani
nevyhnutnostou pre spasu prijimatt obe podoby najsvitejSej Eucharistie. Porov. CONCILIUM
CONSTANTIENSE: Sessio XIlIl. Condemnatio communionis sub utraque, a lacobo de Misa nuper inter
Bohemos resuscitata. In Conciliorum Oecumenicorum Decreta. Freiburg im Breisgau : Herder, 1962, s. 394-
395.; Porov. CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio XIIl. Decretum de sanctissimo eucharistiae sacramento.
Cap. Il1. De excellentia sanctissimae eucharistiae super reliqua sacramenta. In Conciliorum Oecumenicorum
Decreta, s. 670-671.; Porov. CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio XIII. Canones de sacrosancto eucharistiae
sacramento. Can. 1. In Conciliorum Oecumenicorum Decreta, s. 673.; Porov. CONCILIUM TRIDENTINUM:
Sessio XXI. Doctorina de communione sub utraque specie et parvulorum. Cap. I. Laicos et clericos non
conficientes non adstringi iure divino ad comunionem sub utraque specie, Cap. Il. Ecclesiae potestas circa
dispensationem sacramenti eucharistiae. In Conciliorum Oecumenicorum Decreta, s. 702-703.

% Pred konsekraciou je podstata chleba celd v kazdej Casti nekonsekrovanej hostie. Po konsekracii sa chlieb
stava Kristovym telom, pricom per concomitantiam je v kazdej ¢asti konsekrovanej hostie pritomny cely Kristus.
Porov. OTT, L. Grundriss der katholischen Dogmatik, s. 463.

% OTT, L. Grundriss der katholischen Dogmatik, s. 463.; Porov. CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio XIII.
Canones de sacrosancto eucharistiae sacramento. Can. 4. In Conciliorum Oecumenicorum Decreta, s. 673.

¥ porov. OTT, L. Grundriss der katholischen Dogmatik, s. 463.

%8 CHOVANEC, M. Sakramentoldgia I. (Nduka o sviatostiach), s. 81.

% Porov. CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio XXII. Canones de sanctissimo missae sacrificio. Can. 1, 2. In
Conciliorum Oecumenicorum Decreta. Freiburg im Breisgau : Herder, 1962, s. 711.

“ Porov. CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio XXII. Doctorina et canones de sanctissiomo missae sacrificio.
Caput Il. In Conciliorum Oecumenicorum Decreta, s. 709-710.



obdaril tychto svitych svojou milostou a sldvou. Preto aj v takychto omsiach je prindsana
obeta Bohu a nie sviitym.*

Zmierny a prosebny charakter obety svitej omse je zamerany na dobro sveta, pretoze
skrze fu svet dosahuje milosrdenstvo, milost’ a pomoc Vv pravom ¢ase (porov. Hebr 4, 16)
a prosi za rdzne potreby. Pan prostrednictvom nej udeluje milost’ daru pokénia na odpustenie
hriechov a trestov za hriechy (teda obeta svitej omSe nespdsobuje odpustenie viny za hriechy
bezprostredne ako krst alebo svitd spoved’), a preto sa ma tito obeta prinasat’ nielen za
zivych, ale aj za trpiacich v o&istei, ktori edte nie su dokonale o¢isteni.** Miera odpustenia
trestov za hriechy skrze obetu svitej omse zavisi u zivych od stupia ich dispozicie. Duse
V ocistci mozu ziskat’ odpustenie trestov za hriechy na sposob prosby, pretoze uz nespadaju
pod jurisdikciu Cirkvi putujuce;.

Hlavnym zdrojom ucinnosti obety svitej omse je JeziS Kristus. Na zaklade nekonecne;j
hodnoty jeho obety posobi obeta svitej omse ex opere operato. To znamena, Ze jej u¢innost
nezavisi od mravnych vlastnosti celebrujuceho kiaza a spoluobetujucich veriacich, ani od
poctu a svitosti kitazov, ktori ju slizia.*® Cirkev, od ktorej pochadza vedlajsia u&innost’ svitej
omse, je Kristovym telom, preto ma ucast’ na obete svojej hlavy. Obeta svitej omSe, ktora je
tak aj obetou Cirkvi, G¢inkuje v tomto pripade ex opere operato Ecclesiae.*

Kazdy clovek, ktory je v stave pozemského putovania a aj kazdy zosnuly, ak nie je
zatrateny, moze prijat’ ovocie obety svitej omse (fructus missae), ktoré sa deli na fructus
generalis (prospieva celej Cirkvi, pretoze obeta svitej omsSe je nielen obetou Cirkvi, ale aj
obetou za Cirkev), fructus specialis (prindlezi tym veriacim, ktori s pritomni na celebracii
podrla ich dispozicie), fructus specialissimus (ziskava ho celebrujici knaz, skrze ktorého sam
Jezi§ Kristus kona obetu) a fructus ministerialis (prinalezi iimyslu, na ktory kiaz aplikuje
obetu svitej omse).*

V tejto stvislosti treba chapat’ aj odsluZenie sv. omse na konkrétny imysel. Poziadavka
slazit umysel sv. omse na konkrétnom mieste (iba ,,v naSom kostole) a v presne uréenom dni
(,ja chcem byt na tej sv. omS$i) mé pastoracné, ale nie teologické zdovodnenie, nakolko
obeta sv. om$e je jedind obeta JeZiSa Krista spritomnena nekrvavym spdsobom; a v tomto
zmysle je jedno, ktory kiaz, v ktorom kostole a v ktorom ¢ase ju odsluzi: fructus ministerialis
je privlastneny osobe, za ktort je sv. om$a obetovana. Darca imyslu takto mdze zasa ziskat’
pre seba fructus specialis prave na tej sv. oms$i, na ktorej je pritomny kdekol'vek
a v ktoromkol'vek Case a obetovat’ sv. omSu ako svoj osobny dar. Samozrejme, Ze isty casovy
limit na odslizenie sv. omSe je stanoveny kodexom kanonického prava aje to doba
maximalne jeden rok od Casu prijatia intencie (so Stipendiom), dokedy by mala byt sv. omSa
odsliuzena (porov. CIC Kan. 953). Kodex tieZz pamita na tych, ktori si vyslovene Zelaja, aby
sv. om$a bola odsluzena v kostole (alebo kaplnke) nimi uréenom (CIC Kan. 954 - Ak v
niektorych kostoloch alebo kaplnkach Ziadaju slavit' vicsi pocet omsi, nez je mozné ich tam
slavit, je dovolené slavit ich inde, ak darcovia vyslovne nevyjadrili opacnii volu).

5. Vysluhovatel’ NajsviitejSej Eucharistie
V stvislosti s vysluhovanim sviatosti Eucharistie je potrebné rozliSovat medzi
vysluhovatel'om celebracie Eucharistie a vysluhovatel'om podavania Eucharistie.

*1 Porov. CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio XXII. Doctorina et canones de sanctissiomo missae sacrificio.
Caput Ill. In Conciliorum Oecumenicorum Decreta, s. 710.; Porov. CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio
XXII. Canones de sanctissimo missae sacrificio. Can. 3, 5. In Conciliorum Oecumenicorum Decreta, s. 711.

2 porov. CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio XXII. Doctorina et canones de sanctissiomo missae sacrificio.
Caput II. In Conciliorum Oecumenicorum Decreta, s. 709-710.

3 Porov. CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio XXII. Doctorina et canones de sanctissiomo missae sacrificio.
Caput I. In Conciliorum Oecumenicorum Decreta, s. 711.

“ Porov. CHOVANEC, M. Sakramentolégia I. (Nduka o sviatostiach), s 83.

* porov. KUPKA, J. O msi svaté. Praha : D&dictvi sv. Prokopa, 1899, s. 116-122.



a) Vysluhovatel celebracie (slavenia) Eucharistie

Na zéklade prikazu Jezisa Krista ,,Toto robte na moju pamiatku.” (Lk 22, 19; 1 Kor 11,
24) ma Cirkev povinnost’ slavit’ eucharisticku obetu. ,,Vysluhovate'om Eucharistie je sam
Kristus — veény velkiiaz. On pdsobi prostrednictvom kiiazov a prinaa eucharisticka obetu.**®
Schopnost’ platne (ad validitatem) celebrovat’ ecucharistickii obetu prameni =z platnej
vysviacky, ktora ordinovaného ontologicky konfiguruje ku schopnosti konat’ in persona
Christi*’ (porov. CIC kan. 900, §1). K dovolenosti (ad liceitatem) je potrebné splnit
podmienku, ze kiaz nemé byt hateny kanonickym trestom a ma sluzit podla predpisanych
noriem (porov. CIC kan. 900, §2). Svity Tomas Akvinsky a aj Tridentsky koncil potvrdzuju,
7e len kitazi mozu vysluhovat' Eucharistiu, lebo len oni sii vlastnikmi konsekra¢nej moci.*

b) Vysluhovatel’ podavania Eucharistie

Podrla aktualne platného kodexu medzi riadnych vysluhovatel'ov svdtého prijimania na
zaklade prijatej vysviacky patri biskup, knaz a diakon (porov. CIC kan. 910, §1). Ak si to
pastoracnd potreba Cirkvi vyZaduje (napr. nedostatok vysvitenych sluzobnikov, choroba
knaza, vel’ky pocet prijimajucich), mézu byt vysluhovanim podavania Eucharistie povereni aj
laici ako mimoriadni vysluhovatelia svétého prijimania, ¢i uz ide o akolytov alebo inych
veriacich (porov. CIC kan. 910, §2).

6. Prijimatel’ Eucharistie

Kazdy pokrsteny, ktorému to pravo nezakazuje (exkomunikovani a postihnuti
interdiktom po jeho ulozeni alebo vyhlaseni trestu a ini, ktori tvrdoSijne zotrvavaju v zjavne
tazkom hriechu), méze a musi byt pripusteny na svité prijimanie. Aby sa najsvétejsia
Eucharistia mohla vysluhovat’ detom, vyZaduju sa od nich dostacujuce vedomosti a dokladna
priprava. Detom nachddzajicim sa v nebezpeCenstve smrti mozno vysluzit' najsvitejSiu
Eucharistiu, ak mézu rozoznat Kristovo telo od obycajného pokrmu. Je povinnostou
predovSetkym rodicov a ich zéastupcov, ako aj fardra postarat’ sa, aby sa deti po dosiahnuti
pouzivania rozumu naleZite pripravili a ¢o najskor sa po predchadzajlicej sviatostnej spovedi
posiliiovali tymto boZskym pokrmom; tlohou farara je aj dozerat’, aby k svitému prijimaniu
nepristupovali deti, ktoré nedosiahli pouzivanie rozumu alebo ktoré nepovazuje za dostatocne
pripravené.

Kto si je vedomy tazkého hriechu, bez predchadzajlicej sviatostnej spovede nesmie
slavit omSu ani prijimat’ Padnovo telo, ak nie je na to vdzny dovod a niet prileZitosti
vyspovedat’ sa; v tomto pripade si musi byt vedomy, Ze je povinny vzbudit’ si ukon dokonalej
I'atosti, ktory zahfiia predsavzatie ¢o najskor sa vyspovedat. Kto najsvétejSiu Eucharistiu uz
prijal, mdze ju v ten isty den prijat’ po druhy raz iba pri eucharistickom slaveni, na ktorom sa
zucastiiuje. Vel'mi sa odporuca, aby k svédtému prijimaniu pristupovali veriaci v samom
eucharistickom slaveni; mimo omse sa im vSak ma vysluzit', ked’ ho z opravneného dévodu
ziadaju, pri zachovani liturgickych obradov.

Kto chce prijat’ najsvitejSiu Eucharistiu, m4 sa aspont jednu hodinu pred svitym
prijimanim zdrziavat’ akéhokol'vek pokrmu a népoja iba s vynimkou vody a liekov. Ti, ¢o st

*® CHOVANEC, M. Sakramentolégia I. (Nduka o sviatostiach), s. 81.

“" Porov. PIGHIN, B. F. Diritto sacramentale, s. 232.

“8 Porov. AQUINO, T. Summa theologiae Il1, g. 82, a. 1.; Porov. CONCILIUM TRIDENTINUM: Sessio XXII.
Canones de sanctissimo missae sacrificio. Can. 2. In Conciliorum Oecumenicorum Decreta, s. 711.; Niektori
(napr. Edward Schillebeeckx, Hans Kiing) zastavali neprijatelny nazor, ze v pripade krajnej nidze moézu aj
pokrsteni, ktori neprijali kilazska vysviacku, prinasat’ eucharisticktl obetu. Proti tomu sa vyjadrila aj Kongregacia
pre nauku viery. Porov. CHOVANEC, M. Sakramentologia I. (Nauka o sviatostiach), s. 81.



pokrocilého veku alebo trpia nejakou chorobou, ako aj ti, ktori ich opatrujii, moézu prijat
najsvatejsiu Eucharistiu, hoci v predchédzajicej hodine nieco pozili.

Kazdy veriaci po prvom prijati najsvétejSej Eucharistie je povinny aspon raz do roka
pristapit’ k svdtému prijimaniu. Veriaci, ktori sa nachadzaju v nebezpecenstve smrti,
pochadzajucom z akejkol'vek pri¢iny, maju sa posilnit’ svitym prijimanim na spdsob viatika.
Svité viatikum sa chorym nema prili§ odkladat’; duchovni pastieri maju horlivo dbat’, aby sa
chori nim posilnili, kym st pri plnom vedomi. Veriaci sa mézu zucastnit’ na eucharistickej
obete a pristipit’ k svdtému prijimaniu v ktoromkol'vek katolickom obrade pri zachovani
predpisu kan. 844 (§2: je dovolené veriacim, ktorym je fyzicky alebo moralne nemozné
dostat’ sa ku katolickemu vysluhovatel'ovi, prijat’ sviatosti pokénia, Eucharistie a pomazania
chorych od nekatolickych vysluhovatel'ov, v cirkvi ktorych st uvedené sviatosti platné /napr.
u pravoslavnych knazov/).

7. Pastora¢no — duchovny vyznam Eucharistie

Podobne ako sa ¢lovek nenauci modlit’ ¢itanim knih o modlitbe, ale len tym, Ze sa za¢ne
modlit’ a v modlitbe vytrva, tak nie je mozné docenit’ tajomstvo Eucharistie pre nads zivot,
kym si nenajdeme Cas osobne sa vystavit' JeziSovej skrytej pritomnosti v Eucharistii a kym
nevstipime do liturgického sldvenia ¢o najviac svojim srdcom. Eucharistickd obeta je totiz
vrcholom a prameiiom celého Kultu a Krestanského Zivota. Nou sa naznaluje a
uskutociiuje jednota BozZieho Pudu a dovrSuje budovanie Kristovho tela. Ide
0 spritomnenie Lasky, ktora nesudi, ale prijima, odpusta a pozdvihuje — ide o spritomnenie
Bozieho milosrdenstva v JeziSovi Kristovi.

Kristova eucharisticka pritomnost’ sa za¢ina vo chvili konsekracie a trva, kym jestvuja
eucharistické sposoby. Kristus je pritomny cely a Gplny pod jednym i druhym spo6sobom a
cely a uplny v kazdej ich Casti, takZe 1amanie chleba Krista nedeli.

Preto v Katolickych kostoloch mame svétostanky, lebo Kristova pritomnost’ trva aj po
skonceni svitej omSe, to je priestor na adoraciu. Slavenie a adordcia nestoja vo vzajomnej
opozicii, ale sa navzajom dopinaju. Eucharisticka adoracia pripravuje nae srdcia na stretnutie
so zivym Kristom. Vyuzivajme chvile pocas dia na poklonu Sviatosti Oltarnej v naSich
kostoloch.

Naplnenim ucasti na svitej omsSe je svité prijimanie. Preto sa hovori aj o hostine, na
ktorti sme pozvani. V Svitom prijimani dochddza k zjednoteniu s Kristom, kde sme pozvani,
aby sme sa premenili v Krista, ktorého sme prijali.

Utinky svitého prijimania.

1. Prijimanie Eucharistie prindSa ako hlavné ovocie doverné zjednotenie s JeziSom
Kristom. Ved’ Pan hovori: ,,Kto je moje telo a pije moju krv, ostava vo mne a ja v tlom* (Jn
6,56).

2. Zachovava, zvel'ad’uje a obnovuje zivot milosti prijaty v krste.

3. Prijimanie nas odlu¢uje od hriechu. Eucharistia nas chrani pred buducimi
smrtePnymi hriechmi. Cim vi&§iu Gast mame na Kristovom Zivote a ¢im vécsie pokroky
robime v priatel'stve s nim, tym t'azSie sa od neho odluc¢ime smrtelnym hriechom.

4. Eucharistia posiliuje lasku, ktora v kazdodennom Zivote ma sklon slabnut’. A tato
ozivena laska zotiera vSedné hriechy.

5. Eucharistia utvara Cirkev. Prijimanie Eucharistie obnovuje, posiliiuje a prehlbuje
toto vClenenie do Cirkvi, ktoré sa uskuto¢nilo uz krstom.



Duchovné sv. prijimanie

Svity papez Jan Pavol II. vencyklike o Ecclesia de Eucharistia (Cirkev zije
Z Eucharistie) hovori, Ze ,,je vhodné v dusi pestovat tuzbu po eucharistickej sviatosti. Tu sa
zrodila prax duchovného prijimania.“ (bod 34) Duchovné sv. prijimanie nie je alternativou
k sviatostnému prijimaniu, ale ma k nemu podstatny vztah. Duchovné sv. prijimanie popisuje
sv. Tomas Akvinsky ako takt horlivii tizbu po prijati JeziSa a jeho milujucom objati
prostrednictvom Eucharistie, akoby ho skuto¢ne prijali. Duchovné prijimanie, ako uci sv.
Tomas Akvinsky a sv. Alfonzus Liguori, vyvolava ucinky podobné sviatosti svétého
prijimania v sulade s dispoziciou veriaceho. AvSak by bolo uplne nepochopenim tazit po
duchovnom sv. prijimani, ked’ mame moZznost’ ist’ na sviatostné prijimanie.

Nech nasa pritomnost’ na sv. omsi nie je, ako by sme boli cudzi a nemi pozorovatelia.
Nauc¢me sa spolu s kinazom prinaSat’ ako obetu seba samych.

Niektoré praktické postrehy
Nikomu nie je dovolené drzat’ u seba najsvitejSiu Eucharistiu alebo ju so sebou nosit’ pri
cestovani.



